
Plecak ewakuacyjny - co dokładnie powinno się w nim znaleźć? 

 

Plecak ewakuacyjny powinien mieć każdy domownik - również dzieci. Co należy 
spakować? Na liście znalazły się:  

 Woda butelkowana. Filtry lub tabletki do uzdatniania wody. 

 Apteczka i leki osobiste, środki higieniczne i do dezynfekcji. 

 Dokumenty, kopie na pendrivie i gotówka w różnych nominałach. 

 Latarka i radio na baterie lub na korbkę, naładowany telefon i powerbank, 
ładowarka, pasujące kable i zapasowe baterie. 

 Scyzoryk lub multitool, zapalniczka, worki na śmieci, mapy drukowane. 

 Żywność wysokoodżywcza gotowa do spożycia (batony energetyczne, suszone 
owoce, bakalie itp.). 

 Ważna rzecz osobista, np. zdjęcie, pamiątka rodzinna. 

 Ubranie dopasowane do pory roku, odzież przeciwdeszczowa, śpiwór, karimata, 
folia termiczna. 

 Alternatywna łączność (np. walkie-talkie). 
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